
Restitution de l’atelier “Pôle Jeune” au séminaire de la Ligue CVL du 31/08/2024 

 

Atelier animé par Manuel Lagarde, Adrien Xiong, Gwen Gaonach et Alexandre Louisy-
Louis, auprès d’une vingtaine de participants. 

 

L’animation a été conçue de la manière suivante : 

 Présentation des satisfactions de la saison précédente concernant le pôle jeune. 
 Présentation des enjeux du pôle jeune pour la saison à venir. 
 Animation d’une réflexion entre les participants quant à l’état idéal du pôle jeune 

dans notre région. 
 Confrontation de la vision de la Ligue CVL du pôle jeune aux différentes réflexions 

des participants. 
 Présentation des outils structurant la saison à venir du pôle jeune. 

 

Eléments de réflexions des participants qui ont émergé durant l’atelier :  

Pour ce qui est des compétitions territoriales :  

 Des championnats composés de 14 à 18 journées 
 La possibilité de jouer dans poules dissociées par forme de pratique (poule a X et 

poule à XV). 
 La possibilité de voir un championnat se dérouler en deux phases bien distinctes 

l’une locale puis la suivante par niveau. 
 Synchroniser les dates des championnats Nationaux et Régionaux. 
 Créer des compétitions de rugby à 7 par potentiel athlétique. 
 Améliorer le suivi des arbitres (par la présence systématique d’un référent auprès 

des jeunes arbitres) 
 Découper la saison du calendrier féminin en 3 phases : débuter par des 

triangulaire de rugby à 7, puis aller vers le rugby à X voir le XV. 

 

Pour ce qui est de la détection régionale : 

 Présentation de la détection par les CTC, expliquant les enjeux aux jeunes et aux 
éducateurs. 

 Impliquer les CTC dans les staffs des sélections. 
 Plus de communication entre les éducateurs et CTC, afin d’assurer le suivi 

individuel des jeunes joueurs concernés par la détection régionale. 



Pour ce qui est de la Filière Elite Régionale : 

 Rencontres entre les sélections M16 du Grand Ouest  
 Sélections régionales M18 composées uniquement de joueurs de niveau 

régional. 

 

Bilan : 

Il est bien dommage que certains participants n’aient pas de liens avec la filière jeune. 

Le moment a été apprécié par tous les acteurs, cependant, certains participants ont fait 
remarquer que cette réunion aurait dû avoir lieu en fin de saison dernière. Ainsi les 
réflexions auraient pu être prise en compte pour la construction de la saison suivante. 

Il apparait aussi que beaucoup de propositions faisaient écho à des dispositifs déjà 
existants, sans doute existe-t ’il un problème de communication entre la Ligue et les 
entraineurs.  

Enfin l’annonce de la création d’un Conseil des Jeunes a été accueilli très 
chaleureusement par les participants, les éducateurs seront attentifs à son 
déroulement et à ses conclusions. 

 

Evaluation Qualitative de l’atelier : 

 

« Echanges constructifs, écoute et réponses concrètes aux différents 
questions » 

42%

58%

Satisfaction thématique

3/4

4/4

33%

67%

Satifaction animateurs

3/4

4/4


